
令和４年７月 

ＪＢＡ登録選手 様 

保護者 様 

                                          （一社）長野県バスケットボール協会    

                                                 会 長 夏目  敏  公印略 

 

          2022 長野県 各地区 U13育成センタートライアウト日程・会場について（訂正） 

 

 下記の計画で各地区 U13育成センターのトライアウトを行い、県、地区の育成センターのトライアウ

トから活動をスタートさせます。参加を希望される選手は、パソコンやスマートフォンから要項に掲載

されている URL（QRコード）にアクセスいただき、正確に入力していただき申し込みを行ってくださ

い。入力いただいた情報については本事業の活動以外には使用しません。尚、選手個人が協会未登録の

場合は、本事業に参加できませんのでご了承ください。 

 

記 

 

１ 期日・会場等  令和 4年 7月 23日（土）or 24日（日）午前 or午後 

          ○県    男子 23日（土） 午前   東北 →  裾花中学校（変更） 

                女子 23日（土） 午前    更北    中学校 

          ○北信地区 男子 24日（日） 午前    篠ノ井東  中学校 

                女子 24日（日） 午前    屋代    中学校 

○東信地区 男子 24日（日） 午前    上田第三  中学校 

      女子 24日（日） 午前    小諸東   中学校 

○中信地区 男子 23日（土） 午前    穂高西   中学校 

      女子 24日（日） 午後    波田    中学校 

○南信地区 男子 24日（日） 午前    赤穂    中学校 

      女子 24日（日） 午前    諏訪西   中学校 

※新型コロナウィルスの影響により、DC活動を中止する場合があります。 

実施の可否や期日・会場等の変更等がありましたらホームページ 

＜長野県バスケットボール協会アンダーカテゴリー委員会 U15部会＞  

 http://naganojhbcommittee.web.fc2.com/ 

 

 

２ 日程・内容    8：00（13：00）  開場 

  （予定）    8：30（13：30） 集合・受付（受付にて保険料を集めます。） 

                 8：45（13：45）  はじめの会（指導スタッフ挨拶，心構え・内容説明等） 

          9：00（14：00） 練習開始 

                  12：00（16：30） まとめの会，清掃・片付け等 

          12：30（17：00） 解散           ※（    ）内は午後日程 

 

４ 持 ち 物    ・バスケットボール練習のための用具一式（ボール，シューズ，練習着等） 

                    ※練習着は，普段の学校での練習着を基準にしてください。 

                     （動きやすく，また，華美にならず中学生らしい服装） 

         ・コンディション記録用紙（HP掲載予定） 

                  ・汗をかいた場合の着替えＴシャツ等  ・タオル 

                ・水筒（飲み物は練習時の水分補給も含めて多めに） 

                  ・その他，各自が練習に必要なもの 

                  ・保険料＆運営費５００円（当日集金します） 

 

 

http://naganojhbcommittee.web.fc2.com/


５ そ の 他  ・練習会について不明な点は、各地区担当者にお問い合わせください。連絡先は勤務

校へお願いします。 

 

６ お問い合わせ先  
県男子 ：畠山裕紀（野沢学校      TEL：0267-62-0360） 

県女子 ：田中隼人（更北中学校     TEL：026-284-2019） 

北信男子：浅井雅大（豊野中学校     TEL：026-257-2313） 

北信女子：永原身咲（飯山小学校     TEL：0269-62-2100） 

東信男子：渡邊壮彦（上田第三中学校   TEL：0268-22-1622） 

東信女子：児玉一倫（野沢中学校     TEL：0267-62-0360） 

中信男子：宮川啓明（穂高西中学校    TEL：0263-83-8580） 

中信女子：瀧川翔太（高瀬中学校     TEL：0261-62-2171） 

南信男子：若林良平（永明中学校     TEL：0266-72-2364） 

南信女子：小平 泉（岡谷西部中学校   TEL：0266-22-3461） 

 

（一社）長野県バスケットボール協会 U13育成センター統括 

  佐藤仁哉（小諸市立芦原中学校）  携帯 080-1089-5368 


